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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке

1 8.00 - 8.30 0н-лайн
2 9.00 - 9-30 0н-лайн физкультура Совершенствование изученных 

элементов. Оценка качества освоения 
элементов

Сферум не предусмотрено Посмотреть видеоурок

3 10-00- 10-30 0н-лайн физкультура Совершенствование изученных 
элементов. Оценка качества освоения 
элементов

Сферум не предусмотрено Посмотреть видеоурок

4 11-00- 11-30 0н-лайн биология Принципы классификации.
Систематика

Viber учить стр.122-6 Читать стр.127-131

5 12.00 - 12-30 0н-лайн ИКТ Целочисленная арифметика (15 каб) https://clck.ru/33Dpzr  https://clck.ru/33Dpzr (15 каб) изучить видео https://www.youtube.
com/watch?v=OvmE7jVOlgs решить задачи 
из видео 

5 12.00 - 12-30 0н-лайн ИКТ Длинные числа (19 каб) Сферум Выполнить вариант № 33563 https:
//kpolyakov.spb.ru/school/ege/gen.php?
action=viewVar&select=7FFFFFF&answers
=on&varId=

изучить видео https://www.youtube.
com/watch?v=OvmE7jVOlgs решить задачи 
из видео

6 13:00 - 13:30 0н-лайн ИКТ Длинные числа(15 каб) https://clck.ru/33Dpzr     https://clck.ru/33Dpzr (15 каб) изучить видео https://www.youtube.
com/watch?v=OvmE7jVOlgs решить задачи 
из видео 

6 13:00 - 13:30 0н-лайн ИКТ Структуры (записи). (19 каб) Сферум изучить видео https://www.youtube.
com/watch?v=OvmE7jVOlgs

7 14:00 - 14:30 0н-лайн Право

Правовые основы социальной защиты и обеспечения

Viber не предусмотрено Посмотреть видеоурок
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