
Учебный план  естественнонаучного профиля  

 

ФИО поступающего в 10 класс __________________________________________________________________________  

 

 Предметные области  Учебные предметы Уровень 
 кол-во часов 

в неделю 

Количество 

групп 
Всего часов  

Русский язык и литература 

  

Русский язык Б 1,0 1,0 1,0 

Литература Б 3,0 1,0 3,0 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3,0 1,0 3,0 

Математика и информатика 

  

Математика У  6,0 1,0 6,0 

Информатика Б       

Общественно-научные предметы 

  

История Б 2,0 1,0 2,0 

Обществознание Б       

Естественно-научные предметы 

  

  

  

  

  

Астрономия Б 1,0 1,0 1,0 

Естествознание Б       

Физика Б 3,0 1,0 3,0 

Химия У  5,0 1,0 5,0 

Биология У  5,0 1,0 5,0 

Экология Б       

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ Б 1,0 1,0 1,0 

Физическая 

культура 
Б 3,0 1,0 3,0 

  
Индивидуальный 

проект 
Б 1,0 1,0 1,0 

Элективные курсы (итого)     3,0 1,0 3,0 

Внеурочная деят-ть (итого)     3,0 1,0 3,0 

  Итого   37,0 14,0 37,0 

  
Контр. пок. (5-ти 

дн. уч. неделя) 
  34,0     

  
Контр. пок. (6-ти 

дн. уч. неделя) 
  37,0     

Элективные курсы  

Русское правописание: орфография и 

пунктуация 
Русский язык ЭК 1,0 1,0 1,0 

Актуальные вопросы современного 

обществознания 
Обществознание ЭК 1,0 1,0 1,0 

Химические законы и явления Химия ЭК 1,0 1,0 1,0 

Элективные курсы (итого)     2,0 3,0 2,0 

Внеурочная деят-ть  

Жизнь ученических сообществ кружок ВН.  1,0 1,0 1,0 

Нравственные основы семейной жизни кружок ВН.  1,0 1,0 1,0 

Социальное факультатив ВН.  1,0 1,0 1,0 

Внеурочная деят-ть  (итого) ВН.  ВН.  3,0 1,0 3,0 

 
 

Ознакомлены, согласны:  

ФИО обучающегося ________________________________________________________подпись____________________ 

ФИО законного представителя _______________________________________________подпись_______________________ 

Дата ____________________________________________________________________________________________________  

 

ИУП (требуется / не требуется) _____________________________________________________________________________ 

ФИО обучающегося ________________________________________________________подпись_______________________ 

ФИО законного представителя _______________________________________________подпись_______________________ 

Дата ____________________________________________________________________________________________________  
 

 


