
 

План внеурочной деятельности для обучающихся 11 классов  

МБУ «Лицей №19» на 2023-2024 учебный год 

План внеурочной деятельности для обучающихся 11 классов МБУ «Лицей №19» 

является нормативным правовым актом по реализации  Федеральных государственных 

образовательных стандартов (далее – ФГОС СОО), утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г. № 413, 

определяющим перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности обучающихся. 

1. Особенности содержания внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы. Но, в первую очередь, – на достижение 

личностных и метапредметных результатов,   направлении профильного образования, 

индивидуализации образования, межпредметной интеграции. Специфика внеурочной 

деятельности в 11 классах определяется взаимосвязью способов организации урочной и 

внеурочной деятельности по совершенствованию владения УУД, интеграцией урочных и 

внеурочных форм учебно-исследовательской и проектной деятельности обучающихся.  

В процессе внеурочной деятельности, обучающиеся приобретают компетенции, 

которые смогут самостоятельно использовать в разных видах деятельности за пределами 

образовательной организации, в том числе в профессиональных и социальных пробах.  

В соответствии с требованиями ФГОС внеурочная деятельность осуществляется на 

принципах деятельностного подхода, в том числе через такие формы, как групповая 

работа, экскурсии, классные часы, беседы, викторины, тренинги, ролевые игры, кружки, 

секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, социальные 

практики и другое.  

Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочных, в виде 

разовых и краткосрочных мероприятий, постоянных занятий. При реализации внеурочной 

деятельности могут использоваться аудиторные и внеаудиторные формы образовательной 

воспитательной деятельности. 

2.   Структура плана внеурочной деятельности 

В 11 классах внеурочная деятельность организуется по 2 форматам:  

1. Инвариантный компонент (вне зависимости от профиля) 

 - Жизнь ученических сообществ 

Программы данного компонента направлены на обеспечение благополучия 

обучающихся в МБУ «Лицей №19», а также на формирование профессионального 

самоопределения.  



2. Вариативный компонент:  

2.1.Курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся (в форме кружков, 

факультативов, ученических научных обществ, школьные олимпиады по предметам).  

2.2 Система воспитательных мероприятий, направленная на формирование 

личностных качеств выпускников.  

3. Организация внеурочной деятельности 

Внеурочные занятия проводятся в режиме шестидневной учебной недели во 

вторую смену через 20  минут после учебных занятий. 

Продолжительность занятий: 

для  11-х классов - 40 минут. 

Недельная нагрузка по внеурочной деятельности для обучающихся - 3 часа.  

Для проведения мероприятия и занятий по курсам внеурочной деятельности 

допускается комплектование групп как из обучающихся одного класса, параллели 

классов, так и обучающихся разных возрастов, но в пределах одного уровня образования 

4. Промежуточная аттестация 

Освоение программ курсов внеурочной деятельности на уровне среднего общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Система оценки достижения результатов внеурочной деятельности является 

комплексной и предусматривает: 

• оценку достижений обучающихся (индивидуальную или коллективную); 

• оценку эффективности деятельности МБУ «Лицей №19». 

Основными формами учета внеурочной деятельности обучающихся являются: 

• индивидуальная оценка достижений на основании портфолио обучающегося 

- накопительная система оценивания, характеризующая динамику индивидуальных 

образовательных достижений, в том числе в электронной форме («цифровое» портфолио). 

Портфолио заполняется в соответствии с «Положение о портфолио обучающегося МБУ 

«Лицей №19»; 

•  коллективная оценка деятельности класса или группы на основании 

результатов работы кружка, детского объедения, системы мероприятий, лагерной смены и 

т. п., результат, полученный группой, в рамках одного направления предоставляется в 

форме творческой презентации, творческого отчета, выступления и пр. 
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 «Разговоры о важном»  (НОО, ООО, СОО). - 

М.: ИСРО РАО, 2023г.  / https://edsoo.ru/wp-
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 «Россия - мои горизонты» (ООО, СОО, 6-11 

кл) - М.: ИСРО РАО, 2023г. / https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/kalendarno_tematicheskoe_plani

rovanie_po_programme_kursa_vneurochnoj.pdf 

 «Билет в будущее» (ООО, СОО, 5-11 классы). - М.: 

ИСРО РАО, 2023г.  / https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/programma-vnd-28.08.pdf 
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 «Нравственные основы семейной жизни» 

Д.А.Моисеев - Н.Н.Крыгина / СИПКРО, Самара, 2020 
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 «Жизнь ученических сообществ», автор 

Шиндин Н.Н.  / приказ № 294/1 от 26.08.2022 
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 «Математический клуб», автор Пакулина 

И.Е.  / приказ № 294/1 от 26.08.2022 

 

В

Д по 

учебным 

предмета

м 

образоват

ельной 

программ

ы 

 

час 

У

чителя-

предме

тники 

 «Школьные СМИ», автор Есина Н.В.  / 
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 «Олимпийский резерв», автор Башкирова 

Н.Ю.  / приказ № 294/1 от 26.08.2022 
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 «Самоуправление в школе», автор Шиндин 

Н.Н.  / приказ № 294/1 от 26.08.2022 
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План внеурочной деятельности 11 классов 

2023/2024 учебный год  
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деятельности 

/ форма 

занятий 

 

Фор

ма 

реализаци

и 

Количе

ство часов 

11а 11б 11

в 

Инвариантная часть 

 «Разговоры о важном»  (НОО, 

ООО, СОО). - М.: ИСРО РАО, 2023г.  / 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/Рабочая-

программа_Разговоры-о-важном.pdf 
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 «Россия - мои горизонты» 

(ООО, СОО, 6-11 кл) - М.: ИСРО РАО, 

2023г. / https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/kalendarno_temat

icheskoe_planirovanie_po_programme_kur

sa_vneurochnoj.pdf 

 «Билет в будущее» (ООО, СОО, 5-11 

классы). - М.: ИСРО РАО, 2023г.  / 
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content/uploads/2023/08/programma-vnd-

28.08.pdf 

 

 «Россия - моя история»  (СОО). 

- М.: ИСРО РАО, 2023г.  / 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/Программа_Росс

ия_02082023_на-сайт.pdf 
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 «Самоуправление в школе», 

автор Шиндин Н.Н.  / приказ № 294/1 от 

26.08.2022 
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Вариативная часть 

 «Математический клуб», автор 

Пакулина И.Е.  / приказ № 294/1 от 

26.08.2022 

 

ВД по 

учебным 

предметам 

образовательн

ой программы 

 1 

 «Школьные СМИ», автор 

Есина Н.В.  / приказ № 294/1 от 

26.08.2022 

 

ВД, 

направленная 

на развитие 

личности и 

самореализаци
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 1 

 «Олимпийский резерв», автор 

Башкирова Н.Ю.  / приказ № 294/1 от 

26.08.2022 

 

ВД по 

обеспечению 

безопасности 

жизни и 

здоровья 

 1 



обучающихся 

Итого к финансированию 3 

На каждого обучающегося 10 

На параллель 10 

 

 

Согласован с Общешкольным Советом родителей (законных представителей) 

обучающихся.  (Протокол от 29.08.2023г. №1).  Согласован с Советом обучающихся 

(Протокол от 29.08.2023г. №1). 

 

Согласован с Советом обучающихся (Протокол от 29.08.2023г. №1). 
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