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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн математика Решение текстовых задач на 

нахождение части целого.
Вайбер не предусмотрено В случае отсутствия на уроке, изучить 

конспект в группе Вайбер
2 9.00 - 9-30 0н-лайн литература Л.Н.Толстой.«Кавказский пленник».

Жилин и Дина
Вайбер Дочитать повесть "Кавказский пленник" Ознакомиться  с материалом урока 26 РЭШ 

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/7377/start/300940/

3 10-00- 10-30 0н-лайн ИЗО Искусство народной вышивки Вайбер не предусмотрено Посмотреть видео Русская народноя 
вышивка  https://youtu.be/BX7ZmfLbNcc 

4 11-00- 11-30 0н-лайн музыка Романса трепетные звуки Вайбер не предусмотрено посмотреть видео https://yandex.
ru/video/preview/286406259384713256

5

12.00 - 12-30 0н-лайн география Разнообразие географических карт и 
их классификация

вайбер Выполнить устно задание 4 после 
параграфа 38

Посмотреть видео и выполнить устно 
задание 4 после параграфа 38

6 13:00 - 13:30 0н-лайн

информатика каб. 1 Условный оператор. Исполнитель 
Чертежник

Viber Прочитать § 18, стр.118-123, выполнить 
задание № 5 в тетради на стр.126

Изучить презентацию

информатика каб. 15 Условный оператор. Ветвление в 
алгоритмах

https://clck.ru/33EKRx https://clck.ru/33EKRx https://clck.ru/33EKRx

7 14.00 -14.30 0н-лайн ИГЗ 
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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн

музыка 
Романса трепетные звуки вайбер не предусмотрено помиотреть видео https://yandex.

ru/video/preview/286406259384713256
2 9.00 - 9-30 0н-лайн

ИЗО 
Народные праздничные обряды вайбер не предусмотрено Посмотреть видео https://youtu.be/gg-

QM2CjZV8
3 10-00- 10-30 0н-лайн ИГЗ Решение задач телеграмм не предусмотрено
4 11-00- 11-30 0н-лайн математика Решение задач телеграмм Ученики 5 «Б», 5 «Д» увидят его в 

разделе Задания от учителя
Решение задач

5 12.00 - 12-30 0н-лайн технология Изделия из тканей. Виды тканей. вайбер не предусмотрено Посмотреть урок
6 13:00 - 13:30 0н-лайн технология Изделия из тканей. Виды тканей. вайбер не предусмотрено Посмотреть урок
7 14.00 -14.30 0н-лайн информатика Условный оператор. Исполнитель 

Чертежник
телеграмм Прочитать § 18, стр.118-123, выполнить 

задание № 5 в тетради на стр.126
Изучить презентацию

https://yandex.ru/video/preview/286406259384713256
https://yandex.ru/video/preview/286406259384713256
https://yandex.ru/video/preview/8631253354743662849
https://yandex.ru/video/preview/8631253354743662849
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/files/eor6/presentations/6-18-1-upravlenie-ispolnitelem-chertjozhnik.ppt
https://clck.ru/33EKRx
https://clck.ru/33EKRx
https://clck.ru/33EKRx
https://yandex.ru/video/preview/286406259384713256
https://yandex.ru/video/preview/286406259384713256
https://uchi.ru/homeworks/teacher
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7565/conspect/314392/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7565/conspect/314392/
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/files/eor6/presentations/6-18-1-upravlenie-ispolnitelem-chertjozhnik.ppt
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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн математика Решение практических задач на дроби 

и доли.
Вайбер Задание дано в группе класса в Вайбере  

на Учи .ру
посмотреть урок в РЭШ https://resh.edu.
ru/subject/lesson/7758/main/233277/

2 9.00 - 9-30 0н-лайн математика Решение практических задач на дроби 
и доли.

Вайбер Задание дано в группе класса в Вайбере  
на Учи .ру

посмотреть урок в РЭШ https://resh.edu.
ru/subject/lesson/7758/main/233277/

3 10-00- 10-30 0н-лайн русский язык Прямая речь как способ передачи 
чужой речи на письме.

вайбер (видеозвонок 
групповой)

упр. 256, списать, расставить знаки 
препинания

Прямая речь, ответить на вопросы на стр.131 
письменно на листочке, ответы выучить;  
упр 264, 265 (письменно, на листочке)4 11-00- 11-30 0н-лайн русский язык

5 12.00 - 12-30 0н-лайн

информатика каб. 1 Условный оператор. Исполнитель 
Чертежник

Viber Прочитать § 18, стр.118-123, выполнить 
задание № 5 в тетради на стр.126

Изучить презентацию

информатика каб. 15 Условный оператор. Ветвление в 
алгоритмах

https://clck.ru/33EKRx https://clck.ru/33EKRx https://clck.ru/33EKRx
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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн Математика Умножение обыкновенных дробей. Viber Задание от учителя на платформе Uchi.ru Посмотреть видеоурок.
2 9.00 - 9-30 0н-лайн Математика Умножение обыкновенных дробей. Viber
3 10-00- 10-30 0н-лайн литература Л.Н.Толстой.«Кавказский пленник».

Жилин и Дина
Вайбер Дочитать повесть "Кавказский пленник" Ознакомиться  с материалом урока 26 РЭШ 

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/7377/start/300940/

4 11-00- 11-30 0н-лайн

информатика каб. 1 Условный оператор. Исполнитель 
Чертежник

Viber Прочитать § 18, стр.118-123, выполнить 
задание № 5 в тетради на стр.126

Изучить презентацию

информатика каб. 15 Условный оператор. Ветвление в 
алгоритмах

https://clck.ru/33EKRx https://clck.ru/33EKRx https://clck.ru/33EKRx

5 12.00 - 12-30 0н-лайн русский язык Прямая речь как способ передачи 
чужой речи на письме.

вайбер (видеозвонок 
групповой)

упр. 256, списать, расставить знаки 
препинания

Прямая речь, ответить на вопросы на стр.
131, упр 264, 265 (письменно, на листочке)6 13:00 - 13:30 0н-лайн русский язык
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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн ИГЗ Решение задач вайбер не предусмотрено
2 9.00 - 9-30 0н-лайн математика Решение задач вайбер Ученики 5 «Б», 5 «Д» увидят его в 

разделе Задания от учителя
Решение задач

3 10-00- 10-30 0н-лайн

информатика каб. 1 Условный оператор. Исполнитель 
Чертежник

Viber Прочитать § 18, стр.118-123, выполнить 
задание № 5 в тетради на стр.126

Изучить презентацию

информатика каб. 15 Условный оператор. Ветвление в 
алгоритмах

https://clck.ru/33EKRx https://clck.ru/33EKRx https://clck.ru/33EKRx

https://youtu.be/zx4-ugyjKF4
https://youtu.be/zx4-ugyjKF4
https://youtu.be/zx4-ugyjKF4
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/files/eor6/presentations/6-18-1-upravlenie-ispolnitelem-chertjozhnik.ppt
https://clck.ru/33EKRx
https://clck.ru/33EKRx
https://clck.ru/33EKRx
https://yandex.ru/video/preview/5434274002264451391
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/files/eor6/presentations/6-18-1-upravlenie-ispolnitelem-chertjozhnik.ppt
https://clck.ru/33EKRx
https://clck.ru/33EKRx
https://clck.ru/33EKRx
https://youtu.be/zx4-ugyjKF4
https://youtu.be/zx4-ugyjKF4
https://uchi.ru/homeworks/teacher
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/files/eor6/presentations/6-18-1-upravlenie-ispolnitelem-chertjozhnik.ppt
https://clck.ru/33EKRx
https://clck.ru/33EKRx
https://clck.ru/33EKRx
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4 11-00- 11-30 0н-лайн история Земледельцы Аттики теряют землю и 
свободу

вайбер Прочитать и пересказать параграф 29 Посмотреть видеоурок по ссылке:  https:
//youtu.be/_u_BzR_y4iA

5
12.00 - 12-30 0н-лайн ОДНКР Личность - общество - культура вайбер Не предусмотрено Посмотреть презентацию по ссылке:  https:

//infourok.ru/prezentaciya-na-temu-kultura-
lichnosti-i-obschestva-2087213.html

6 13:00 - 13:30 0н-лайн музыка Романса трепетные звуки вайбер не предусмотрено посмотреть видео https://yandex.
ru/video/preview/286406259384713256
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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн ИЗО Выразительные возможности 

натюрморта.
Вайбер Не предусмотрено Посмотреть видео https://youtu.

be/8hVlrClN6p8
2 9.00 - 9-30 0н-лайн математика Координаты на прямой Вайбер п26. Выписать в тетрадь основные 

понятия. Выполнить номер 7.
В случае отсутствия на уроке, изучить 
конспект в группе Вайбер

3 10-00- 10-30 0н-лайн биология Дыхание Сферум Параграф №32,пересказ(жёлтый 
учебник)

Посмотреть видеоурок:Дыхание

4 11-00- 11-30 0н-лайн география Температура воздуха Сферум Параграф №48,пересказ Посмотреть видеоурокТемпература воздуха

5 12.00 - 12-30 0н-лайн физкультура Совершенствование техники 
изученных элементов

Вайбр Не предусмотрено

6 13:00 - 13:30 0н-лайн литература Н.С. Лесков. Литературный портрет 
писателя. Сказ "Левша". Особенности 
сказа.

Вайбер Собрать материал по образу рассказчика https://resh.edu.
ru/subject/lesson/7051/main/246070/
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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн
2 9.00 - 9-30 0н-лайн биология Дыхание Сферум Параграф №32,пересказ(жёлтый 

учебник)
Посмотреть видеоурок Дыхание

3 10-00- 10-30 0н-лайн
музыка 

Диалог метра и  ритма вайбер не предусмотрено  посмотреть видео https://youtu.be/VZnh8v-
zbT0

4 11-00- 11-30 0н-лайн обществознание Учение - деятельность школьника Viber стр. 73 вопросы 1-4 устно Посмотреть видеоурок

5 12.00 - 12-30 0н-лайн
математика 

Деление числа в пропорциональном 
отношении.

Вайбер задание выслано в группу ttps://resh.edu.
ru/subject/lesson/6842/main/235816/

6 13:00 - 13:30 0н-лайн
математика 

Деление числа в пропорциональном 
отношении.

вайбер не предусмотрено посмотреть видеоурок. Выполнить задание

6В

https://yandex.ru/video/preview/286406259384713256
https://yandex.ru/video/preview/286406259384713256
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7051/main/246070/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7051/main/246070/
https://youtu.be/VZnh8v-zbT0
https://youtu.be/VZnh8v-zbT0
https://yandex.ru/video/preview/11016162030239517384


№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн Доу математика  Деление числа в пропорциональном 

отношении
Viber не предусмотрено https://www.youtube.com/watch?

v=kAsor7BMEIo
2 9.00 - 9-30 0н-лайн математика 4  Деление числа в пропорциональном 

отношении
Viber выполнить самостоятельную работу ( 

варианты размещены в группе класса в 
Вайбере)

https://www.youtube.com/watch?
v=kAsor7BMEIo

3 10-00- 10-30 0н-лайн технология Технология изготовления швейных 
изделий

вайбер не предусмотрено Изучить материал

4 11-00- 11-30 0н-лайн технология Технология изготовления швейных 
изделий

вайбер не предусмотрено Изучить материал

5 12.00 - 12-30 0н-лайн биология Дыхание Сферум Параграф №32,пересказ(жёлтый 
учебник)

Посмотреть видеоурок:Дыхание

6 13:00 - 13:30 0н-лайн география Температура воздуха Сферум Параграф №48,пересказ Посмотреть видеоурокТемпература воздуха
7 14.00 -14.30 0н-лайн физкультура Совершенствование техники 

изученных элементов
Вайбр Не предусмотрено Посмотреть видеоурок
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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн технология Технология изготовления швейных 

изделий
вайбер не предусмотрено Изучить материал

2 9.00 - 9-30 0н-лайн технология Технология изготовления швейных 
изделий

вайбер не предусмотрено Изучить материал

3 10-00- 10-30 0н-лайн математика 4  Деление числа в пропорциональном 
отношении

Viber выполнить самостоятельную работу ( 
варианты размещены в группе класса в 
Вайбере)

https://www.youtube.com/watch?
v=kAsor7BMEIo

4 11-00- 11-30 0н-лайн ИЗО 14 Конструкция головы человека и ее 
пропорции

Вайбер Не предусмотрено Посмотреть видео https://youtu.
be/pfZLGGeiBAY

5 12.00 - 12-30 0н-лайн
музыка 34

Диалог метра и ритма вайбер Не предусмотрено посмотреть видео https://youtu.be/VZnh8v-
zbT0

6 13:00 - 13:30 0н-лайн литература 3 Речь героев рассказа Чехова "Толстый 
и тонкий". Юмористическая ситуация

viber Ответить  на вопросы на стр. 328 Прочитать рассказ "Толстый и тонкий", 
ответить на вопросы по тексту

7 14.00 -14.30 0н-лайн ДОУ русский.3 Особенности прозаического текста вайбер Не предусмотрено В случае отсутствия на уроке изучить 
конспект в группе Вайбер
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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн биология Дыхание Сферум Параграф №32,пересказ(жёлтый 

учебник)
Посмотреть видеоурок:Дыхание

https://www.youtube.com/watch?v=kAsor7BMEIo
https://www.youtube.com/watch?v=kAsor7BMEIo
https://www.youtube.com/watch?v=kAsor7BMEIo
https://www.youtube.com/watch?v=kAsor7BMEIo
https://www.tkanix.info/shitye/osobennosti-raskroya-shitya-i-vikroek-dlya-novichkov/
https://www.tkanix.info/shitye/osobennosti-raskroya-shitya-i-vikroek-dlya-novichkov/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7154/start/309280/
https://www.tkanix.info/shitye/osobennosti-raskroya-shitya-i-vikroek-dlya-novichkov/
https://www.tkanix.info/shitye/osobennosti-raskroya-shitya-i-vikroek-dlya-novichkov/
https://www.youtube.com/watch?v=kAsor7BMEIo
https://www.youtube.com/watch?v=kAsor7BMEIo
https://youtu.be/VZnh8v-zbT0
https://youtu.be/VZnh8v-zbT0
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2 9.00 - 9-30 0н-лайн математика Деление числа в пропорциональном 
отношении

Viber Не предусмотрено https://www.youtube.com/watch?
v=kAsor7BMEIo

3 10-00- 10-30 0н-лайн математика Деление числа в пропорциональном 
отношении

Viber подготовка к контрольной работе https://www.youtube.com/watch?
v=kAsor7BMEIo

4 11-00- 11-30 0н-лайн Русский язык Степени сравнения прилагательных Viber п.60 знать теорию, включая таблицу в 
справочнике,№379

№377,382

5 12.00 - 12-30 0н-лайн Литература Гордость Н.С.Лескова за народ в 
сказе"Левша"

Viber гл.4-11 знать содержание, быть готовым 
к чтению текста

с.226 в.1-2  самопроверка на понимание 
содержания

6 13:00 - 13:30 0н-лайн
физкультура

Совершенствование техники 
изученных элементов

Вайбер Не предусмотрено Посмотреть видеоурок

7А
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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн англ.яз.  группа 1/2 Обобщение изученного. Здесь 

начинается веселье
СКАЙП Группа 2:УЧ: стр 46 пересказ (9 предл) 

стр 54 упр 1-6, готовиться к тесту; 
Группа 1:Уч : уп.1-7 с.54 (пис.) 

FunStartsHereFunStarsHere (посмотреть 
видео, изучить материал самостоятельно)

2 9.00 - 9-30 0н-лайн русский язык Н-нн в наречиях вайбер упр.258 https://resh.edu.ru/subject/lesson/2267/start/
3 10-00- 10-30 0н-лайн алгебра Вынесение общего множителя за 

скобки
Сферум

выполнить письменно 709, 710
посмотреть ролик https://goo.su/LLQWfV

4 11-00- 11-30 0н-лайн физкультура Правила игры в волейбол Сферум не предусмотрено ознакомиться с видео, составить краткий 
конспект по правилам волейбола

5
12.00 - 12-30 0н-лайн информатика Формирование изображения на экране 

компьютера
Сферум п.3.3 учить, выполнить на Пк 

практическое задание №3.5-3.8, прислать 
в АСУ

изучить урок https://www.youtube.com/watch?
v=J5Vw75rnTjI

6 13:00 - 13:30 0н-лайн информатика Формирование изображения на экране 
компьютера

вайбер не предусмотрено сделать плакат или календарь на тему 
"Школа. Учитель. Будущее."

7 14.00 -14.30 0н-лайн
физика 

Силы в механике вайбер повторить формулы, задачи из конспекта посмотреть и выучить конспект -формулы, 
решение задач

7Б

ср
ед

а 
11

.0
1

№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн информатика Растровая и векторная графика вайбер п.3.3 учить, выполнить на ПК 

практическое задание № 3.9-3.12, 
прислать в АСУ

Изучить видеоурок

2 9.00 - 9-30 0н-лайн информатика Форматы графических файлов вайбер не предусмотрено сделать плакат или календарь на тему 
"Школа. Учитель. Будущее."

3 10-00- 10-30 0н-лайн физкультура Правила игры в волейбол Сферум не предусмотрено ознакомиться с видео, составить краткий 
конспект по правилам волейбола

https://www.youtube.com/watch?v=kAsor7BMEIo
https://www.youtube.com/watch?v=kAsor7BMEIo
https://www.youtube.com/watch?v=kAsor7BMEIo
https://www.youtube.com/watch?v=kAsor7BMEIo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7154/start/309280/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2267/start/
https://www.youtube.com/watch?v=3SOpvC0CqzA&t=150s
https://www.youtube.com/watch?v=3SOpvC0CqzA&t=150s
https://www.youtube.com/watch?v=J5Vw75rnTjI
https://www.youtube.com/watch?v=J5Vw75rnTjI
https://www.youtube.com/watch?v=cD0SaYRJ6TQ&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=3SOpvC0CqzA&t=150s
https://www.youtube.com/watch?v=3SOpvC0CqzA&t=150s


ср
ед

а 
11

.0
1

4 11-00- 11-30 0н-лайн
физика 

Силы в механике вайбер повторение формул, решение задач из 
конспекта

повторение формул, решение задач из 
конспекта

5 12.00 - 12-30 0н-лайн алгебра Умножение одночлена на многочлен вайбер Ученики 7 «Б» увидят его в разделе 
Задания от учителя

https://uchi.ru/homeworks/teacher

6 13:00 - 13:30 0н-лайн алгебра Умножение одночлена на многочлен вайбер Ученики 7 «Б» увидят его в разделе 
Задания от учителя

Ученики 7 «Б» увидят его в разделе Задания 
от учителя

7В

ср
ед

а 
11

.0
1

№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн география Россия-самая большая по площади 

страна мира
вайбер Ответить устно на вопросы 2 и 3 после 

параграфа  31
Посмотреть видео и ответить на вопросы 2и  
3 после параграфа 31 

2 9.00 - 9-30 0н-лайн физкультура Правила игры в волейбол Сферум не предусмотрено ознакомиться с видео, составить краткий 
конспект по правилам волейбола

3 10-00- 10-30 0н-лайн
физика 

Силы в механике вайбер повторить формулы, решение задач из 
конспекта

повторить формулы, решение задач из 
конспекта

4 11-00- 11-30 0н-лайн математика Умножение одночлена на многочлен. вайбер Задание в группе Вайбер Задание в группе Вайбер, выполнить

5 12.00 - 12-30 0н-лайн русский язык Родной язык. Смысловые группы 
наречий 

Вайбер П. 35, упр. № 227, 230 Ознакомиться с материалом урока 31 РЭШ 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2638/start/ 

6 13:00 - 13:30 0н-лайн
история 

Территория, население и хозяйство 
России в начале XVI в

Вайбер $1 читать Посмотреть видеоурок

7 14.00 -14.30 0н-лайн обществознание Мастерство работника Вайбер стр. 71 вопросы 1-4 устно Посмотреть видеоурок

7Г

ср
ед

а 
11

.0
1

№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн физкультура Правила игры в волейбол Сферум не предусмотрено ознакомиться с видео, составить краткий 

конспект по правилам волейбола
2 9.00 - 9-30 0н-лайн англ.яз.  группа 1/2 Обобщение изученного. Здесь 

начинается веселье
СКАЙП Группа 2:УЧ: стр 46 пересказ (9 предл) 

стр 54 упр 1-6, готовиться к тесту. 
Группа 1: Уч. уп.1-7 с.54 (пис.)

FunStartsHere (посмотреть видео, изучить 
материал самостоятельно)

3 10-00- 10-30 0н-лайн география Россия-самая большая по площади 
страна мира

вайбер Ответить устно на вопросы 2 и 3 после 
параграфа  31

Посмотреть видео и ответить на вопросы 2и  
3 после параграфа 31 

4 11-00- 11-30 0н-лайн
биология 

Тип Кишечнополостные. Класс 
Гидроидные

вайбер учить стр. 99-103 Читать стр.104-7

5 12.00 - 12-30 0н-лайн
ИЗО 

Роль и значение материала в 
конструкции.

вайбер не предусмотрено https://resh.edu.ru/subject/lesson/2107/main/

6 13:00 - 13:30 0н-лайн
алгебра

Действия с одночленами Сферум Решать задания подготовки к 
контрольной работе

Решать задания подготовки к контрольной 
работе в вайбере

https://uchi.ru/homeworks/teacher
https://uchi.ru/homeworks/teacher
https://uchi.ru/homeworks/teacher
https://yandex.ru/video/preview/8403335970467243041
https://yandex.ru/video/preview/8403335970467243041
https://www.youtube.com/watch?v=3SOpvC0CqzA&t=150s
https://www.youtube.com/watch?v=3SOpvC0CqzA&t=150s
https://yandex.ru/video/preview/15183021902709857687
https://yandex.ru/video/preview/12882187161105197212
https://www.youtube.com/watch?v=3SOpvC0CqzA&t=150s
https://www.youtube.com/watch?v=3SOpvC0CqzA&t=150s
https://yandex.ru/video/preview/8403335970467243041
https://yandex.ru/video/preview/8403335970467243041
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2107/main/
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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн биология Класс Жгутиковые, Инфузории,

Споровики
вайбер учить стр.89-91 Читать стр.92-8, заполнить таблицу в 

рабочей тетради
2 9.00 - 9-30 0н-лайн

музыка 
Что такое музыкальная форма вайбер не предусмотрено посмотреть видео https://yandex.

ru/video/preview/194637256148856351
3 10-00- 10-30 0н-лайн математика Умножение одночлена на многочлен. вайбер Задание в группе Вайбер Выполнить задание
4 11-00- 11-30 0н-лайн

русский язык 
Дефис между частями слова в 
наречиях 

Viber п 43, упр 271 п 43, упр 271, посмотреть видео https://resh.
edu.ru/subject/lesson/2636/start 

5 12.00 - 12-30 0н-лайн
русский язык 

Дефис между частями слова в 
наречиях 

Viber п 43, упр 271 п 43, упр 271, посмотреть видео https://resh.
edu.ru/subject/lesson/2636/start 

6 13:00 - 13:30 0н-лайн
черчение 

 Проекции вершин, рёбер, граней и 
точек 

вайбер Прочитать параграф 12. Ответить устно 
на вопросы  1-3 на стр 71

Прочитать параграф 12. Ответить устно на 
вопросы  1-3 на стр 71

8А

ср
ед

а 
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.0
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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн физика Электрическое сопротивление 

проводников
вайбер $43, №30 (1-2)решить $43, № 30 (1-2) решить

2 9.00 - 9-30 0н-лайн физика Расчет сопротивления проводников вайбер $45, №30 (1-2)решить $45, № 30 (1-2) решить
3 10-00- 10-30 0н-лайн русский язык Неполные предложения вайбер параграф 37, упр.314 https://resh.edu.ru/subject/lesson/2655/start/
4 11-00- 11-30 0н-лайн алгебра Неполные квадратные уравнения вайбер выпонить задания подготовки к 

контрольной работе
посмотреть ролик  https://goo.su/U73NZr

5 12.00 - 12-30 0н-лайн алгебра Неполные квадратные уравнения вайбер не предусмотрено посмотреть ролик  https://goo.su/U73NZr
6 13:00 - 13:30 0н-лайн
7 14.00 -14.30 0н-лайн музыка Тема любви в музыке П.И.

Чайковского опера "Евгений Онегин"
вайбер не предусмотрено https://yandex.

ru/video/preview/11463565921580649427

8Б
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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн англ.язык Национальные костюмы британских 

островов
вайбер Не предусмотрено Арестов: посмотреть видео урок по ссылке 

https://goo.su/aH4NT

https://yandex.ru/video/preview/194637256148856351
https://yandex.ru/video/preview/194637256148856351
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2655/start/
https://yandex.ru/video/preview/11463565921580649427
https://yandex.ru/video/preview/11463565921580649427


ср
ед

а 
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.0
1

2 9.00 - 9-30 0н-лайн англ.язык Лексико-грамматический практиум. 
Самокотроль, самокоррекция, 
рефлексия

вайбер Салчян С.А:повторить грамматические 
правила по Passive voice.     Арестов: 
правило каузатив в конце учебника. 
Посмотреть видеоурок 

Салчян С.А.уч.стр.68 выполнить задания 
№1,4,5 и отправить учителю на почту в асу

3 10-00- 10-30 0н-лайн информатика Алгоритмическая конструкция 
следование

вайбер п.2.4.1 учить, выполнить в РТ153-163 https://resh.edu.ru/subject/lesson/3254/start

4 11-00- 11-30 0н-лайн информатика Алгоритмическая конструкция 
следование

вайбер не предусмотрено изучить урок https://www.youtube.com/watch?
v=LR2YBDRR4NY

5 12.00 - 12-30 0н-лайн математика Определение квадратного уравнения. 
Неполное квадратное уравнение.

вайбер не предусмотрено Посмотреть видеоурок.

6 13:00 - 13:30 0н-лайн математика Определение квадратного уравнения. 
Неполное квадратное уравнение.

вайбер не предусмотрено

7 14.00 -14.30 0н-лайн ДОУ математика Определение квадратного уравнения. 
Неполное квадратное уравнение.

вайбер не предусмотрено

8В
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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн информатика Объекты алгоритмов. Величины и 

выражения. Арифметические 
выражения

вайбер п.3.4 учить, выполнить задачи 6, 7 после 
п 3.4,

изучить материал презентации к п.3.4 https:
//bosova.ru/metodist/authors/informatika/3/eor8.
php

2 9.00 - 9-30 0н-лайн информатика Логические выражения вайбер не предусмотрено изкчить материал учебника в прикрепленном 
файле в АСУ

3 10-00- 10-30 0н-лайн физкультура Совершенствование техники 
изученных элементов

Вайбер не предусмотрено Посмотреть видеоурок

4 11-00- 11-30 0н-лайн русский язык Неполные предложения Вайбер упр 214 https://resh.edu.ru/subject/lesson/2655/start/

5

12.00 - 12-30 0н-лайн русский язык Практикум по теме «Односоставное 
предложение». Систематизация и 
обобщение материала по теме 
«Односоставное предложение».

Вайбер не предусмотрено https://resh.edu.ru/subject/lesson/3088/start/

6 13:00 - 13:30 0н-лайн математика Теорема Виета Сферум подготовка к контрольной работе https://resh.edu.ru/subject/lesson/1552/start/

8Г
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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн физкультура Совершенствование техники 

изученных элементов
Вайбер Не предусмотрено Посмотреть видеоурок

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3254/start
https://www.youtube.com/watch?v=LR2YBDRR4NY
https://www.youtube.com/watch?v=LR2YBDRR4NY
https://ok.ru/video/1901968953627
https://youtu.be/dmfdUtbdp0E
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2655/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3088/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1552/start/
https://youtu.be/dmfdUtbdp0E
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2 9.00 - 9-30 0н-лайн физкультура Совершенствование техники 
изученных элементов

Вайбер Не предусмотрено Посмотреть видеоурок

3 10-00- 10-30 0н-лайн англ.язык Национальные костюмы британских 
островов

вайбер не предусмотрено Арестов: посмотреть видео урок по ссылке 
https://goo.su/aH4NT

4 11-00- 11-30 0н-лайн англ.язык Лексико-грамматический практиум. 
Самокотроль, самокоррекция, 
рефлексия

вайбер Салчян С.А:повторить грамматические 
правила по Passive voice.      Арестов: 
потопить пассив. Каузатив в конце 
учебника прочитать. 

Салчян С.А.уч.стр.68 выполнить задания 
№1,4,5 и отправить учителю на почту в асу

5 12.00 - 12-30 0н-лайн
физика 

Электрическое сопротивление 
проводников

вайбер $43, № 30(1-2) решить $ 43, №30 (1-2) решить

6 13:00 - 13:30 0н-лайн физика Расчет сопротивления проводников вайбер $45, № 30(1-2) решить $ 45, №30 (1-2) решить
7 14.00 -14.30 0н-лайн математика Теорема Виета вайбер Ученики 8 «Г» увидят его в разделе 

Задания от учителя
https://uchi.ru/homeworks/teacher
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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн математика Теорема Виета Сферум подготовка к контрольной работе https://resh.edu.ru/subject/lesson/1552/start/
2 9.00 - 9-30 0н-лайн Русский язык Родной язык. Слушание как вид 

речевой деятельности. Эффективные 
приемы слушания

Viber не предусмотрено получить инд. задание учителя по  Viber 
после 14.00

3 10-00- 10-30 0н-лайн Русский язык Неполные предложения Viber п.31-35 знать теорию, №205 №201-203
4 11-00- 11-30 0н-лайн

физкультура
Совершенствование техники 
изученных элеметов

Вайбер Не предусмотрено Посмотреть видеоурок

5 12.00 - 12-30 0н-лайн
6 13:00 - 13:30 0н-лайн биология Работа мышц вайбер учить стр.116-121
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№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн математика Синус, косинус и тангенс угла ВКонтакте п.97(учить определения sin,cos,tg,ctg 

угла)
РЭШ 9 класс Геометрия Урок №12 смотреть 
основную часть, выполнять тренировочные 
упражнения

2 9.00 - 9-30 0н-лайн математика Основное тригонометрическое 
тождество. Формулыприведения

ВКонтакте п.98 (знать тождество и две формулы 
приведения) №№1013(а),1014(а)

РЭШ 9 класс Геометрия Урок №13 смотреть 
основную часть

3 10-00- 10-30 0н-лайн физика Гармонические колебания Сферум, АСУ РСО Параграф 25 ссылка на онлайн-задание 
отправлена почтой АСУ РСО

РЭШ 9 класс Физика Урок 11 

https://youtu.be/dmfdUtbdp0E
https://uchi.ru/homeworks/teacher
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1552/start/
https://youtu.be/dmfdUtbdp0E
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3018/start/
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1 4 11-00- 11-30 0н-лайн физика Превращение энергии при 

колебательном движении. 
Затухающие колебания. 
Вынужденные колебания

Сферум, АСУ РСО Параграф 26 Упражнение 26 РЭШ 9 класс Физика Урок 11 

5
12.00 - 12-30 0н-лайн химия Контрольная работа "Металлы" Сферум, АСУ РСО не предусмотрено В АСУ РСО на 11 января прикреплен текст 

кр. Выполнить, прислать почтой АСУ до 15 
часов

6 13:00 - 13:30 0н-лайн английский язык Практический английский. 
Формирование навыков и умений

сферум Р.Т.: с.1-4 с.39 https://www.youtube.com/watch?v=7FWNCh-
RIbE

7 14.00 -14.30 0н-лайн география Железнодорожный и автомобильный 
транспорт

сферум Прочитать параграф 30. Выполнить 
письменно задание в тексте на стр 135 с 
точкой (Составьте диаграммы...)

Посмотреть видео. Выполнить письменно 
задание в тексте пар 30 на стр 135 с точкой 
(Составьте диаграммы...)

9Б

ср
ед

а 
11

.0
1

№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн химия Обобщение знаний по теме 

"Металлы"
Сферум не предусмотрено получить материалы урока и консультацию 

учителя в вайбере в беседе "Химия 9Б", 
выполнить задания

2 9.00 - 9-30 0н-лайн химия Контрольная работа "Металлы" Сферум, АСУ РСО не предусмотрено В АСУ РСО на 11 января прикреплен текст 
кр. Выполнить, прислать почтой АСУ до 15 
часов

3 10-00- 10-30 0н-лайн обществознание Правоохранительные органы Viber стр. 78 вопросы проверим себя 1-8 устно Посмотреть видеоурок
4 11-00- 11-30 0н-лайн математика Арифматическая прогрессия Сферум решу огэ вариант 11 https://resh.edu.ru/subject/lesson/1561/main/
5 12.00 - 12-30 0н-лайн математика Арифматическая прогрессия Сферум решу огэ вариант 11 https://resh.edu.ru/subject/lesson/2006/main/
6 13:00 - 13:30 0н-лайн русский язык Повторение по теме 

«Сложноподчинённые предложения с 
придаточными 
обстоятельственными». 

Viber пройти тест https://clck.ru/33Dp7c https://resh.edu.ru/subject/lesson/2450/main   
посмотреть, пройти тест https://clck.
ru/33Dp7c  

7 14.00 -14.30 0н-лайн ДОУ русский

9В

ср
ед

а 
11

.0
1

№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн физика Гармонические колебания Сферум, АСУ РСО Параграф 25 ссылка на онлайн-задание 

отправлена почтой АСУ РСО
РЭШ 9 класс Физика Урок 11 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3018/start/
https://www.youtube.com/watch?v=7FWNCh-RIbE
https://www.youtube.com/watch?v=7FWNCh-RIbE
https://yandex.ru/video/preview/2616529842277815761
https://yandex.ru/video/preview/2616529842277815761
https://yandex.ru/video/preview/2616529842277815761
https://yandex.ru/video/preview/17707954684520074538
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1561/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2006/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3018/start/


ср
ед

а 
11

.0
1

2 9.00 - 9-30 0н-лайн физика Превращение энергии при 
колебательном движении. 
Затухающие колебания. 
Вынужденные колебания

Сферум, АСУ РСО Параграф 26 Упражнение 26 РЭШ 9 класс Физика Урок 11 

3 10-00- 10-30 0н-лайн математика Решение задач с помощью систем 
уравнений второй степени.

Viber № 462, задание на повторение (в асу рсо, 
вайбере).

Посмотреть видеоурок.

4 11-00- 11-30 0н-лайн химия Обобщение материала по теме 
"Металлы"

Сферум повт пар 4-17 и записи к ним, учебник 
стр 94 з 1, стр 107 з. 5  

5 12.00 - 12-30 0н-лайн обществознание Конституция РФ. Основы 
конституционного устройства РФ.

Viber стр. 78 вопросы проверим себя 1-8 устно Посмотреть видеоурок

6 13:00 - 13:30 0н-лайн биология Обощение по теме:" Наследование 
признаков(независимое и 
сцепленное)"

вайбер решение задач, задачи в вайбере(кл.
руководитель)

решение задач, задачи в вайбере(кл.
руководитель)

7 14.00 -14.30 0н-лайн

9Г

ср
ед

а 
11

.0
1

№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн обществознание Конституция РФ. Основы 

конституционного устройства РФ.
Viber стр. 78 вопросы проверим себя 1-8 устно Посмотреть видеоурок

2 9.00 - 9-30 0н-лайн литература М.Ю. Лермонтов. Тема Родины в 
лирике поэта Анализ стих. "Родина", 
"Прощай, немытая Россия", "Когда 
волнуется желтеющая нива" 

Viber наизусть "Родина" наизусть "Родина" , посмотреть видео https:
//resh.edu.ru/subject/lesson/3078/main 

3 10-00- 10-30 0н-лайн русский язык Повторение по теме 
«Сложноподчинённые предложения с 
придаточными 
обстоятельственными». 

Viber https://clck.ru/33Dp7c  сделать тест https://resh.edu.ru/subject/lesson/2450/main    
посмотреть, пройти тест https://clck.
ru/33Dp7c   сделать тест

4 11-00- 11-30 0н-лайн математика Решение задач с помощью систем 
уравнений второй степени.

Viber № 462, задание на повторение (в асу рсо, 
вайбере).

Посмотреть видеоурок.

5 12.00 - 12-30 0н-лайн
физика 

Гармонические колебания Сферум, АСУ РСО Параграф 25 ссылка на онлайн-задание 
отправлена почтой АСУ РСО

РЭШ 9 класс Физика Урок 11 

6 13:00 - 13:30 0н-лайн

физика 

Превращение энергии при 
колебательном движении. 
Затухающие колебания. 
Вынужденные колебания

Сферум, АСУ РСО Параграф 26 Упражнение 26 РЭШ 9 класс Физика Урок 11 

7 14.00 -14.30 0н-лайн физкультура ТБ во время при занятиях 
спортивными играми (волейбол)

Сферум не предусмотрено ознакомиться с видео

9Д

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3018/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2000/main/
https://yandex.ru/video/preview/11747024293037439720
https://yandex.ru/video/preview/11747024293037439720
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2000/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3018/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3018/start/
https://www.youtube.com/watch?v=wR7rTCKRvo0&t=108s


9Д
ср
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а 
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.0

1

№ п/п Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание Что делать, если не был на онлайн-уроке
1 8.00 - 8.30 0н-лайн русский язык Повторение по теме 

«Сложноподчинённые предложения с 
придаточными 
обстоятельственными». 

Viber пройти тест https://clck.ru/33Dp7c https://resh.edu.ru/subject/lesson/2450/main    
посмотреть, пройти тест https://clck.
ru/33Dp7c

2 9.00 - 9-30 0н-лайн география Железнодорожный и автомобильный 
транспорт

сферум Прочитать параграф 30. Выполнить 
письменно задание в тексте на стр 135 с 
точкой (Составьте диаграммы...)

Посмотреть видео. Выполнить письменно 
задание в тексте пар 30 на стр 135 с точкой 
(Составьте диаграммы...)

3 10-00- 10-30 0н-лайн математика Синус, косинус и тангенс угла ВКонтакте п.97(учить определения sin,cos,tg,ctg 
угла)

РЭШ 9 класс Геометрия Урок №12 смотреть 
основную часть, выполнять тренировочные 
упражнения

4 11-00- 11-30 0н-лайн математика Основное тригонометрическое 
тождество. Формулыприведения

ВКонтакте п.98 (знать тождество и две формулы 
приведения) №№1013(а),1014(а)

РЭШ 9 класс Геометрия Урок №13 смотреть 
основную часть

5 12.00 - 12-30 0н-лайн физкультура Основные правила игры и 
организация самостоятельных занятий 
и участие в соревнованиях 

сферум не предусмотрено ознакомиться с видео и составить краткий 
конспект по правилам волейбола

6 13:00 - 13:30 0н-лайн физкультура сферум не предусмотрено

7 14.00 -14.30 0н-лайн англ.язык Практический английский. 
Формирование навыков  и умений

сферум Р.Т.: 1-4 с.39 https://www.youtube.com/watch?v=7FWNCh-
RIbE

https://yandex.ru/video/preview/2616529842277815761
https://yandex.ru/video/preview/2616529842277815761
https://yandex.ru/video/preview/2616529842277815761
https://www.youtube.com/watch?v=Dr_H7Pf9w-o&t=493s
https://www.youtube.com/watch?v=Dr_H7Pf9w-o&t=493s
https://www.youtube.com/watch?v=7FWNCh-RIbE
https://www.youtube.com/watch?v=7FWNCh-RIbE

