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Yposenv: HAYAJIBHOE OBILEE ObPA30BAHHUE
Hanpasnenue: cnopmusno-o30oposumenvroe
Knaccoi: 2-4
IIpoecpamma pazpabomana na ocnoge creoyiouux 0OKyMeHmog:
e 3akoH P® «O6 obpazoanuu B Poccuiickoit deneparum» (Ne 273 — @3 ot 29.12.2012r);
o ®denepanbHBIN TOCYAAPCTBEHHBIN 00pa30BaTEIbHBIN CTAHIAPT HAYAJILHOTO 00IIIEro
obpazoBanus (IIpuka3z MunucrepcTsa oopasoBanus u Hayku Poccuiickoii @enepanuut ot
6 oxTs10pst 2009 1. Ne 373, B penakuuu npuka3oB MunoOpaayku Poccun ot 26 HOsOps
2010 r.);
e (OcHoBHasg oOpa3oBaTesibHas MPOrpaMMa HadaJabHOro od1ero oopazosanust MbY
«JInmeit Nol19y;

[Inanupyemble pe3ysbTaThl Kypca
npeAMeTHbIE Pe3yJIbTaThl
OO6yuarommecst OyayT 3HATh:
1. o HeoOxoamMocTu 3a00THI O CBOEM 3/10pOBBE U BbIpaObOTKE (hOpM MOBeeHUs, KOTOPHIE
HOMOTYT N30eKaTh OMACHOCTH JUIS )KHU3HHU H 37I0POBbS;
croco0ax B 00JIACTH COXPAaHEHUS 30POBBS;
HCTOPHIO MTPOMCXOXKICHUS UTP, ClielM(rKa UTp HAPOJOB CTPAHBI,
CIIOCOOBI BOCIIUTAHUS JBUTATEIIBHBIX CIIOCOOHOCTEH;
OCHOBHBIC BH/IbI IBUKCHUS,
BUJIBI IOABIKHBIX UTD;
IpaBHJIa UTPHI;
MaJible ()OpMBI IBUTaTeIbHON aKTUBHOCTH;
3HAHMSA 00 OpraHU3Me YeJIOBeKa U OCOOCHHOCTH BO3/ICHCTBHUS IBUTATEILHON aKTHBHOCTH
Ha OPTaHMU3M YEJIOBEKa,
10. mpaBusa rurMeHsl.

A Al

1. mpUMEHSATH Ha NPAKTUKE MPUOOPETEHHBIE 3HAHUS O TPABUIIAX BEICHHS 3[0POBOTO
o0pa3a K13HH;

2. COCTaBJISITh MHJIMBUIYaJIbHBIE IIJIaHBI U IPOTPaMMBI I10 YJIYYLIEHUIO CBOETO 3/10POBbSI;

UTpaTh B OJBUKHBIC UTPBI, COOITIOAsT TPABUJIA,

4. IMPUMCHATH NOJYUCHHBIC HABBIKH B CAMOCTOSATCIIBHBIX U I'PYIIIIOBLIX 3aHATHUAX.

(98]

[Tomydatr BO3MOKHOCTh

e [IpuoOpecTu OMBIT CaMOCTOSATEIHHOTO COIMAIBLHOTO JEHCTBHUS; OMbBITA OPTaHU3AINH

J0cyra.

JInyHOCTHBIE Pe3yJbTaThl — TOTOBHOCTh U CIIOCOOHOCTh OOYYArOMIMXCS K CaMOPAa3BHTHIO,
cOpPMUPOBAHHOCT, MOTHUBALIMM K YYEHUIO U I[O3HAHUIO, C(HOPMUPOBAHHOCTH OCHOB
POCCUICKOM, I'PaKJIaHCKOW HIACHTUYHOCTH; OINPEACNIATh U BBICKA3bIBaTh I10J PYKOBOACTBOM
YUUTENsl camble IPOCThIe W 00IIMe AJis BCEX JIIOJIEeH MpaBuiia MOBEACHUS MPU COTPYIHUYECTBE
(3TUYECKUE HOPMBI);B MPEAJIOKEHHBIX TENAaroroM CHTyaIUsX OOMICHWS W COTPYAHHYECTBA,
onupasich Ha oOILIMe Uil BCEX MPOCThIE MpaBHJia MOBEIEHUS, JelaTh BbIOOp, MpU MOIAEPKKE
JPYTUX YYaCTHUKOB I'PYIIIbI U MIEAArora, Kak MOCTYIUTb.
MertanpeamMeTrHbie pe3yabTaThbl.
1. Perynstusubie YV /:
Onpenenste u GOPMYITHPOBATH ETb ACITEILHOCTA C MOMOIIBIO YUUTEISL.
[IporoBapuBarh MoCiIeI0BATENBHOCTD IEUCTBUM.
Y4uTh BRICKA3bIBATH CBOE MPEATIONIOKEHHE (BEPCHIO)



YuuTbCsd COBMECTHO C YYUTEIEM M JPYTMMU YYEHUKaMHU JaBaTb SMOLMOHAIBHYIO OLIEHKY
JeATEIbHOCTH.

2. Ilo3naBarenpHbie Y Y/
JloObIBaTh HOBBIE 3HAHUS: HAXOJUTh OTBETHI Ha BOIPOCHI, WCHOJIB3yd JHUTEPaTypy, CBOU
KU3HEHHBIN ONBIT U MHPOPMALUIO, TOIYYEHHYIO OT APYTUX JIIOAEH U CPEICTB .
[lepepabaTbiBaTh MOMYYEHHYI0 HMH(OPMAIMIO: JeNaTh BBIBOJABI B pe3yjiIbTaTe COBMECTHOM
paboThI BCero Kiacca.
CpenctBoM (pOopMHUPOBAaHUS THX JCUCTBUI CIY’)KUT y4eOHBIH MaTepuan M 3aJaHusl yueOHHKa,
OpPHEHTHPOBAHHbBIE HA JINHUYU Pa3BUTHsI CPEICTBAMU IIPEIMETA.

3. KommyHukatusHble YV /1:
- YMeHHMe [OHECTH CBOI MO3ULMI0 10 APYruX: O(OPMISATH CBOIO MBICIb B YCTHOH H
NUCbMEHHOW peuH (Ha ypOBHE OJHOTO MPEIOKEHHUS I HEOOJBILIOTO TEKCTA).
- CiiymiaTh ¥ IOHUMATh pedb JPYTUX.
- CpenctBoM (GOpPMHPOBAHUS ITHX ACUCTBUHM CIYXKHT TEXHOJIOTHS MNPOOJIEMHOTO Jauanora
(MO0 YKt ¥ TIOIBOASIINI JTUAJIOT).
- COBMECTHO J1OTOBapUBaThCA O MpaBHiIaX OOIICHUS U MMOBEIEHHS B IIIKOJIE U CIIEAOBATH UM.
- Y4UThCS BBINOIHATH Pa3IMYHbIE POJIHM B IpyMIle (JUAEpa, UCIIOIHUTENS, KPUTHKA).
- CpenctBoM (popMUpOBaHUS ATHX JCHCTBUI CIYy)KUT OpraHu3anusi paboThl B Mapax U MaybIX
rpymnmnax.

IIporpamma kypca

1 rox

PYCCKHME HAPO/IHBIE UT'PbI

3HAaKOMCTBO C TIOABMXKHBIMHM MIpaMM pycckoro Hapoja. IlpoucxoxxaeHue, pa3zyunBaHHE
MOABIXKHBIX UTP «KMypku», «KoT u Mbim», «l'openkuy», «Cankuy, «[IaTHamkm». «OXOTHUKH
U 3aiubDy. «PaHThI», «JIoByHIKHC TpucegaHusaMmn», «Bouk», «IItunenosy».

HUI'Pbl HAPOJOB POCCHUM.

3HaKOMCTBO C pa3HOOOpa3WeM WIp HapoJoB, MpokuBaronmx B Poccum. Ilpoucxoxnenue,
pasyuuBaHue  mNOABMWXKHBIX  urp  «CoBymka», «MpbimenoBka». «llycroe  mectoy,
«Kapycenb»,»Kto ObicTpee?», «KoHHUKH-CTIOpTCMEHBI». «JIsarymika u neiisatay, «Kapmuku u
BEJIUKAHBD).

ICTAPETHI

3HaKOMCTBO C MpaBWJIaMH MpoBeaeHUs: dctader. PazyunBanue scrader «llepenaua msuay, «C
MsSYOM», «dcTadera 3Bepel, «bwicTpbie u JoBKHe», «BcTpeunas», «llepeman- camucey,
«Becénble cTapThi».

TPOIIA 31O0POBbS

[IyremectBue B cTpany 3a0poBsiukoB. Opranu3m 4denoBeka. Opranbl numieBapeHus. Jpixanus,
3peHust, KpoBooOpaleHus, 1BuxkeHus. OxpaHa 37J0pOBbsi BO Bce BpeMeHa roja. 3yObl U yxXo[ 3a
HUMH.

2rona

PYCCKHUE HAPO/IHBIE UT'PbI

«Kpacku», «I'opu, ropu sicHo», «JIsmnkay.

HUI'PBI HAPO/J1OB POCCHUH

bamkupckue Hapoausie Urpsl «tOpra», «MenHbI NEHbY.

Bypsrckue HapoHbie Urpsl «MieM najiouky».

Jlarectanckue HapoJHbIe UTPbI « BriOeii u3 kpyra», « [ loqHUMHU TUIATOKY.
KabapauHo-0ankapckue HapOaHBIC UTPHI « ITox 6ypxoit».

Kanmbiukue Haponsbie urpsl «IIpsaTkn», «AJIbunk».

Kapenbckue HapoaHbie UTpbl «Mstuy, «S ecTby.



Urpsr Komu «HeBony», «Ctoil oeHbY.

Mapuiickue HapoiHble Urpbl «KaTanue msday.

Tarapckue HapoaHbIe UTPBI «JIoBUIIKNY, «CepbIil BOJIKY.
Slkytrckue HapoHbIe UTPhl «COoKOM U Jthcay, «[IaTHamKm.

Y amypTtckue HapoaHble Urpbl «Bogsammiiy, «Ceprlil 3aiikay.
UedyeHO-UHTYIICKUE CKa3Ku «YHK».

TyBuHCcKHe HapoaHbIe cka3ku «boprba», «CTpenbda B MUIIICHDY.
MoppaoBckue HapoaHbie cka3zku «KoTtény, «KpyroBoi».
Mopnosckue HapoaHble cka3zku «Kotémy», «KpyroBoii».
CeBepo-oceTHCKHE cKa3ku « bopr0Oa 3a dmaxkny .
Uygsaiickue Urpsl «PeIOKm».

Urpsr HaponoB Cubupu u Jlaneaero BocToka.

«JIbAMHKY ,BETEP U MOPO3Y.

TPOIIA 310POBbS

[IIxoJ1a 310pOBOrO NMUTAHMUS.

3akansics, ecii X04ellb ObITh 3/J0POB.

3Ha4yeHue X0AbOBI IS IBUTATEIbHON aKTHBHOCTH.

Opranbl 4wyBcTB. Mbitnbl. Opransl apixanus. OcaHka U CKeer.
ICTAPETHI

Ocradera « Bp130B HOMEpOBY

Octadera o Kpyry

Ocraderta ¢ 00pydem

3 rox

Pycckue HapoaHbIe UTPBI

«3aps», «[loura», «Momgyankay, «Msauuk k Bepxy». »Kopuryn», «I'ycn».
Hrpwi HapoaoB Poccun

bypsrckas HapogHas urpa «Mroika , HUTKa U y3€JI0K»
Kanmeitkast HapogHast urpa « 3adpachiBaHue 0€I0TO Msday
Urpsr nHaponoB Komu «JIoBist oneHein»

Tarapckast HapogHasa urpa «JIMCHYKH U KypouKa»

Uysamickast HapoHas Urpa «Jlerydas MbIIIb»

Slkyrckas HaponHas urpa «Mrpa ¢ nepersruBaHuemM»

Urpsr HaponoB Cubupu u Jlansaero Bocroka «Cmenbie pedsitay
Urpst HapogoB Cubupu u Jlaneaero Boctoka «Cwmenbie pedsiTay
Y amyprckas HapoaHas urpa «Mrpsl ¢ I1aTouykoM»
bamkupckas HapogHas urpa «JIMnKue neHbKu»

Tarapckast HapoaHas urpa «Yraaai u JOrOHW

JHarectanckas HapoHast urpa «Cienoil MeaBeib»
Harecranckas HapoaHas urpa «Lukymus»
Kabapauno-bankapckas urpa «l[loBenuTens JIyHKH
UYeueHckas urpa « Y TyIKay»

CeBepo-oceTuHcKas urpa «MeTraHue ¢ mieda i CHU3y»

TPOIIA 31OPOBbS

Opranbl nunieBapenus. Kak u 3aueM Mol gpiimuM. Opransl 3peHust, ciryxa. Ckener, KOCTH 1
cycrtaBbl. Mo€ cepaue. [Ipa3gHuk 310pOBSYKOB.



TemaTnuyeckoe NIaHNPOBaHHUE

1rox
Neri/it Tema Kon-Bo vacoB
1 Pycckue HapogHbIe UTpPbl 10
2 Wrps! HaponoB Poccun 8
3 OcradeTs 7
4 Tpona 310poBbs 9
Hroro 34
2 roxa

Neni/nn Tema KoJu-Bo yacos
1 Pycckue HapoaHblE UTPBI 3
2 Urpel HaposioB Poccun 19
3 Tpona 310poBbs 9
4 OcradeTs 3

Hroro 34
3roxn
Neni/m Tema ypoka Kos-Bo yacos
1 Pycckue HapoHbIE UTpbl 7
2 Wrps! HaponoB Poccun 18
3 Tpomna 310poBbs 9

Uroro 34




